
Wettbewerbsaufruf „Goldene Kindergabel 2017“- Mach was aus Milch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Stiftung Kinderplanet veranstaltet auch in diesem Jahr gemeinsam mit der JUL gGmbH den Wettbewerb 

um den Pokal „Goldene Kindergabel 2017“. 

Der Wettbewerb wird unterstützt vom Thüringer Minister für Verbraucherschutz Herrn Dieter Lauinger, der die 

Schirmherrschaft übernommen hat. 

Unser Wettbewerb wird seit vielen Jahren in Thüringen durchgeführt und ist inzwischen Tradition im Freistaat. 

Die Stiftung Kinderplanet und die JUL gGmbH fördern damit die Esskultur und das Bewusstsein von regionalen 

Lebensmitteln und deren Verarbeitungsmöglichkeiten. 

 

In den vergangenen Jahren gab es die folgenden Themen: 

Wer hat das schönste Kartoffeltagebuch? 

Wer hat das schönste und originellste Kräutertagebuch? 

Platz für Gemüse ist im kleinsten Garten 

Lecker, klecker, wir machen unsere Marmelade selbst 

Lustige Brotgesichter, KITA-Frühstück macht Spaß! 

 

Den Kindertagesstätten kommt eine große Verantwortung bei der Prägung des Essverhaltens zu. Deshalb 

besteht hier die Notwendigkeit, in enger Zusammenarbeit mit den Eltern, frühzeitig und auf spielerische Art 

und Weise den Grundstein für ein gesundheitsförderndes Ernährungsverhalten zu legen.  

 

In diesem Jahr soll bei unserem Wettbewerb die Milch im Fokus stehen. Mit dem Titel „Mach was aus Milch!“  

wollen wir die Kinder zum bewussten und kreativen Umgang mit der Milch anregen. Sie sollten sich nicht nur 

Gedanken darüber machen, was man aus der Milch alles herstellen kann, sondern auch deren Herkunft 

erforschen. Dabei möchten wir das Thema nicht nur auf die Kuhmilch beschränken, sondern alle Facetten der 

Milch beleuchten, also auch Milch von anderen Tieren und aus Pflanzen. Wir freuen uns auch wieder über 

kreative Rezepte mit Milchprodukten. 

 

Die eingereichten Milch-Tagebücher werden im Herbst von einer Jury genau angeschaut. Wichtig ist, dass das 

Tagebuch dokumentiert, dass sich die Gruppen mit dem Thema intensiv befasst haben und dass die zeitliche 

Abfolge der Beobachtungen erkennbar ist. 

Das beste Milch-Tagebuch wird dann mit der „Goldenen Kindergabel 2017“ ausgezeichnet. Wer auf den ersten 

drei Siegertreppchen steht, darf sich über tolle Sach- und Geldpreise freuen. 

 

Bitte melden Sie sich mit dem beigefügten Formular bis spätestens 15. Mai 2017 an.  

Der Verlauf des Wettbewerbs 

Die teilnehmenden Gruppen bekommen von uns ein Starterset mit Überraschungen für den Wettbewerb. 

In der Zeit bis zum Ende des Wettbewerbs erhalten die Gruppen von uns in regelmäßigen Abständen „Milch-

Briefe“ mit Ideen, Tipps, Rezepten und Geschichten rund um die Milch und Milchprodukte. 

Die Milch-Tagebücher werden als Wettbewerbsbeitrag bis zum 30. September 2017 eingereicht. 
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Die Preisverleihung findet im November 2017 in einem feierlichen Rahmen statt. Neben dem Pokal „Goldene 

Kindergabel 2017“ für den Sieger erhalten die drei Bestplatzierten attraktive Sach- und Geldpreise.  

Wir freuen uns auf spannende und originelle Milch-Tagebücher und wünschen allen Beteiligten viel Spaß. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

       

Friedhelm Josephs   Matthias Labitzke   

Vorsitzender der   Geschäftsführer     

Stiftung Kinderplanet   JUL gemeinnützige GmbH   

 

      

 

Bei Fragen zum Wettbewerb stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:  

Stiftung Kinderplanet, Katrin Wenzel 

Neuwerkstraße 52 

99084 Erfurt 

Tel: 0361 541574-62 

Fax: 0361 541574-71 

E-Mail: k.wenzel@stiftung-kinderplanet.de 

 

 
Wichtige Infos rund um den Wettbewerb: 

Die Milch-Tagebücher spiegeln die Ergebnisse der Beschäftigung der Kinder mit dem Thema wider. Und sie sind 

Ausdruck des jeweiligen Zugangs zum Thema abhängig zum Beispiel vom Alter der Kinder. Was aber 

weitgehend verborgen bleibt, ist der von den ErzieherInnen initiierte und begleitete Prozess.  

Wir möchten die ErzieherInnen bitten, zusätzlich zum Milch-Tagebuch auf 1-2 Seiten aufzuschreiben, wie die 

Arbeit mit den Kindern an den Tagebüchern verlief: 

• Wie viele Kinder haben an dem Tagebuch mitgewirkt? 

• Wie haben Sie die Arbeit an dem Projekt mit den Kindern organisiert? 

• Wie intensiv haben sich die Kinder mit dem Thema beschäftigt?  

• Welche Aspekte des Themas haben die Kinder besonders interessiert?  

• Wurden die Eltern in das Projekt mit einbezogen?  

• Was gab den Ausschlag für das Tagebuch in der Form, wie die Kinder es angefertigt haben?  

• Was war für Sie besonders bedeutsam? 

 

Auf diese und ähnliche Fragen rund um die Arbeit der Kinder an ihrem Milch-Tagebuch ist die Jury neugierig. 

Wir werden diese zusätzlichen Informationen auch bei der Bewertung der Wettbewerbsbeiträge 

berücksichtigen. 

Termine: 

• Anmeldung mittels beigefügtem Anmeldebogen bis spätestens 15. Mai 2017 

• Einsendung der Milch-Tagebücher bis 30. September 2017 

• Preisverleihung am 16.11.2017 


