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In meinem kleinen Apfel

Wettbewerb um die ,,Goldene Kindergabel 2018“ — In meinem kleinen Apfel

Die Stiftung Kinderplanet veranstaltet auch in diesem Jahr gemeinsam mit der JUL gGmbH den Wettbewerb
um den Pokal ,Goldene Kindergabel 2018“.

Der Wettbewerb wird unterstiitzt vom Thiringer Minister fiir Migration, Justiz und Verbraucherschutz, Dieter
Lauinger, der die Schirmherrschaft ibernommen hat.

Der Wettbewerb um die ,,Goldene Kindergabel” wird seit vielen Jahren sowohl in Thiringen als auch in anderen
Bundelandern durchgefiihrt und ist inzwischen Tradition im Freistaat.

Die Stiftung Kinderplanet und die JUL gGmbH fordern damit die Esskultur und das Bewusstsein von regionalen
Lebensmitteln und deren Verarbeitungsmoglichkeiten.

In den vergangenen Jahren gab es die folgenden Themen:
Wer hat das schonste Kartoffeltagebuch?

Wer hat das schonste und originellste Krautertagebuch?
Platz fliir Gemdse ist im kleinsten Garten.

Lecker, klecker, wir machen unsere Marmelade selbst.
Lustige Brotgesichter, KITA-Frihstiick macht Spaf3!

Mach was aus Milch!

Den Kindertagesstatten kommt eine grofRe Verantwortung bei der Pragung des Essverhaltens zu.
Deshalb besteht hier die Notwendigkeit, in enger Zusammenarbeit mit den Eltern, friihzeitig und auf
spielerische Art und Weise den Grundstein fiir ein gesundheitsférderndes Erndhrungsverhalten zu legen.

Wir laden Sie herzlich ein, an unserem Wettbewerb teilzunehmen. In diesem Jahr soll der Apfel im Fokus
stehen. Gehen Sie gemeinsam mit den Kindern auf Entdeckungstour und erforschen Sie, woher die Apfel
kommen. Vielleicht schauen Sie auch nach alten Apfelsorten, die man nicht im Supermarktregal findet und
besuchen einen Obstbauern. Es geht im Wettbewerb um Regionalitdt und den gesundheitlichen Aspekt.

Aber auch der Spal3 soll eine Rolle fiir die Kinder spielen in Form von Basteleien, Spielen und leckeren Gerichten
mit und um den Apfel.

lhre Erlebnisse und Aktivitaten halten Sie in einem Tagebuch fest. Die Form und Ausgestaltung konnen Sie
selbst bestimmen. Die Kinder sollten dabei eine aktive Rolle spielen.

Die eingereichten Apfel-Tagebiicher werden im Herbst von einer Jury bewertet. Wichtig ist, dass das Tagebuch
dokumentiert, dass sich die Gruppen mit dem Thema intensiv befasst haben und dass die zeitliche Abfolge der
Beobachtungen erkennbar ist.

Die sechs am besten bewerteten Kindergruppen werden zur Preisverleihung eingeladen und kénnen sich
personlich der Jury prasentieren.



Das beste Apfel-Tagebuch wird dann mit der ,Goldenen Kindergabel 2018“ ausgezeichnet.
Wer auf den ersten drei Siegertreppchen steht, darf sich (iber tolle Sach- und Geldpreise freuen.

Bitte melden Sie sich mit dem beigefligten Formular bis spatestens 18. Mai 2018 an.

Der Verlauf des Wettbewerbs

Die teilnehmenden Gruppen bekommen von uns nach der Anmeldung ein Starterset mit Uberraschungen fiir
den Wettbewerb.

In der Zeit bis zum Ende des Wettbewerbs erhalten die Gruppen von uns in regelmaRigen Abstanden
»Apfel-Briefe” mit Ideen, Tipps, Rezepten und Geschichten rund um die Milch und Milchprodukte.

Die Apfel-Tagebiicher der Wettbewerbsteilnehmer werden als Wettbewerbsbeitrag bis zum 31. Oktober 2018
bei der Stiftung Kinderplanet eingereicht.

Im November werden die Milch-Tagebiicher von einer Jury bewertet, welche die 6 Teilnehmer fiir die
Preisverleihung auswahlt.

Die Preisverleihung findet am 29. November 2018 in einem feierlichen Rahmen statt. Neben dem Pokal
»,Goldene Kindergabel 2018 fiir den Sieger erhalten die drei Bestplatzierten attraktive Sach- und Geldpreise.

Wir freuen uns auf spannende und originelle Apfel-Tagebiicher und wiinschen allen Beteiligten viel SpaR.

Mit freundlichen GrifRen
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Friedhelm Josephs Matthias Labitzke
Vorsitzender der Geschaftsfuhrer
Stiftung Kinderplanet JUL gemeinnitzige GmbH
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Bei Fragen zum Wettbewerb stehen wir gerne zur Verfiigung:

Stiftung Kinderplanet, Katrin Wenzel
NeuwerkstraRe 52

99084 Erfurt

Tel: 0361 541574-62

Fax: 0361 541574-71

E-Mail: k.wenzel@stiftung-kinderplanet.de



mailto:k.wenzel@stiftung-kinderplanet.de

Wichtige Infos rund um den Wettbewerb:

Die Apfel-Tagebiicher spiegeln die Ergebnisse der Beschaftigung der Kinder mit dem Thema wider. Und sie sind
Ausdruck des jeweiligen Zugangs zum Thema abhangig zum Beispiel vom Alter der Kinder. Was aber
weitgehend verborgen bleibt, ist der von den Erzieherlnnen initiierte und begleitete Prozess.

Wir mochten die Erzieherlnnen bitten, zusatzlich zum Apfel-Tagebuch aufzuschreiben, wie die Arbeit mit den
Kindern an den Tagebuichern verlief, z.B.:

e  Wie viele Kinder welcher Altersgruppen haben an dem Tagebuch mitgewirkt?

e  Wie haben Sie die Arbeit an dem Projekt mit den Kindern organisiert?

e  Welche Aspekte des Themas haben die Kinder besonders interessiert?

e  Wurden die Eltern in das Projekt mit einbezogen?

e  Was gab den Ausschlag fir das Tagebuch in der Form, wie die Kinder es angefertigt haben?
e Was war fur Sie besonders bedeutsam?

Auf diese und dhnliche Fragen rund um die Arbeit der Kinder an ihrem Apfel-Tagebuch ist die Jury neugierig.
Wir werden diese zusatzlichen Informationen auch bei der Bewertung der Wettbewerbsbeitrage
berticksichtigen.

Termine:

e Anmeldung bis spatestens 18. Mai 2018
e Einsendung der Apfel-Tagebliicher bis 31. Oktober 2018
e Preisverleihung 29. November 2018




